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«Vim para mudar» — disse 0 novo presi-
dente eleito do Brasil, Tancredo Neves,
aos milhoes de pessoas que celebraram
nas ruas a sua vitéria. Mas apesar do en-
tusiasmo e da esperanca que irromperam
em todo o Brasil, nao vai ser facil mudar
um pais devastado pela divida externa,
inflacao e pela miséria. GR cobriu as
eleicoes a partir de S. Paulo, Rio de Ja-
neiro e Brasilia. 22

Salvar uma povoacao da morte através
de um «repovoamento vaginal» é a aven-
tura em que se lancaram os habitantes de
Plan, uma aldeia perdida nos Pirinéus
espanhéis. Se no principio o interesse
pessoal motivou exclusivamente os soltei-
roes de Plan, depois tudo se transformou
num fenémeno sociologico alvo das aten-
¢oes dos especialistas internacionais. Hoje
0 «repovoamento vaginal» de Plan é o ul-
timo exemplo da forca dos «media» e
constitui uma alternativa para a morte
das pequenas comunidades isoladas. 3§

O «senhor presidente da republica» € o seu
marco referencial. Pouco mais de meia
duzia em cada distrito, eles fazem nascer
um novo iartido. Jornalistas da GR per-
correram milhares de quilometros por
todo o pais para verem, ouvirem, e da-
rem a conhecer os eanistas da provin-

cia. - by
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Algar da Lagoa (pormenor da parede Sul): debaixo da terra, um nunca mais acabar de descobertas.

Viagem ao centro

da terra

O medo, senhores, ¢ a mais ambigua de todas as emocoes. E ¢ medo, em estado
puro e em todas as cambiantes, 0 que uma pessoa sente quando se prepara
para descer pela primeira vez a uma gruta: medo do abismo, do escuro e da
falta de espaco, medo de uma falha do equipamento a que se agarra a vida,

medo de si proprio e do desconhecido. E a espeleologia, uma viagem diferente.

Algar da Lagoa, uma gruta re-

centemente descoberta na

Serra do Sic6, a trinta quild-

metros ao Sul de Coimbra é
uma das maiores salas subterraneas até
agora conhecidas em Portugal. Sdo ses-
senta por cinquenta metros, as dimen-
soes de muitos rossios de aldeia, mas
algumas dezenas metros debaixo do
chao. :

O acesso faz-se por um poco que
desemboca no tecto da gruta. Dezassete
metros de descida vertical, metade en-
tre as paredes do poco e a outra meta-
de, ja dentro do algar, em suspensio
nas cordas.

«Tecnicamente, ¢ de borla» — ga-
rante, enquanto se vai equipando, um
dos espeledlogos. E recordam-se logo
ali descidas a profundidades triplas da-
quela; fala-se em galerias labirinticas
com varios quilometros de extensao, de
onde «quem nao conheca, nao sai vi-

vo», lembram-se passagens tao estreitas

.que «até a cabeca s6 cabe de lado»,

rememoriam-se pernas partidas e outras
desventuras.

Ao nedfito surpreende primeiro a
qualidade e quantidade do material € a
seriedade posta na sua utilizacao. Por-
que, mesmo para uma descida que de-
pois se comprovou ser facil, a prepara-
cao é efectuada com o méaximo cuida-
do.

Sao varios quilos de multicolorido
equipamento, de inequivoca origem es-
trangeira, que se retiram das mochilas e
agora se espalham pelo chao barrento.

Em primeiro lugar, e por cima do
fato-macaco, cada espelelogo enverga
um arnés de seguranca, composto de
uma pega para o peito (o «baudrier») e
de uma outra para a cintura € para as
pernas (a «cinture-cuissard»). E com
este arnés, um parente proximo do que
utilizam os alpinistas, que doravante se

faz toda a seguranca da exploracao.
Aqui se vai prender o descensor de rol-
danas fixas, através das quais. passa a
corda principal, e que impede uma des-
cida demasiado rapida (é o chamado
método do «rappel» com descensor).
Seguem-se-lhe os bloqueadores, de que
existem pelo menos quatro tipos dife-
rentes, de acordo com o ponto em que
se apoiam no corpo e a finalidade a que:
se destinam. Deslizando numa corda
secunddria, estes aparelhos, mecanis-
mos de <homem-morto» de funciona-
mento relativamente simples, blo-
queiam a descida mal sdo largados da
mao. Impedem assim a queda, em caso
de acidente, de desmaio ou de um erro
por parte do utilizador. Cada espele-
6logo leva dois ou mais, porque € tam-
bém através deles que se pode efectuar
a subida. E esta seguranca € ainda
acrescida por um mosquetao em liga de
titineo passado pela corda principal.

12
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A cintura vai o saco com o martelo
«de espeleo», o burilador para abrir bu-
racos na rocha quando se pretendem
cravar amarragoes, as buchas e plaque-
tas para o mesmo efeito, os mosquetoes
de reserva e outro material suplente.

E ainda falta ligar o gasémetro, por
o capacete e disparar o isqueiro incor-
porado para acender o bico de acetile-

- no. Estes capacetes também sao dota-
dos de um interruptor «inteligente»:
quando, por qualquer motivo, se apaga
o bico de gids, uma célula fotoe
éctrica faz acender automaticamente
uma lampada a pilhas.

Verificados uma vez mais os nés
-que prendem as cordas (especiais, de
fibra leve e com dois mil quilos de re-
sisténcia ao choque) e as escadas «de
espeleo» a uma sélida drvore préxima,
eis toda a equipa finalmente preparada
para a descida.

Claro, trata-se apenas de uma verti-

cal de dezassete metros, para mais so-'

bejamente conhecida, e que se podia
até fazer pura e simplesmente pela es-
cada. Mas assim equipados (nao esque-
cendo o pacote de sobrevivéncia e as
instrugoes de socorro no interior do ca-
pacete) os espeledlogos podem percor-
rer quase todas as grutas, sempre em
seguranca e na certeza de regressar.

Metro a metro, as sensagdes de quem
desce pela primeira vez ao Algar da
Lagoa: "

O equipamento, agora uma confu-
sdo de cabos e de travoes e de roldanas,
incomoda, e é encarado com outra sus-
peicao; o arnés parece apertado demais,
e também incomoda; o capacete, pelo
contrdrio, estd largo, e ndo hd meio de
se conseguir acender o famoso isqueiro
incorporado; definitivamente, é um in-
comodo; escorrega-se custosamente até
a entrada da gruta, por entre os incita-
mentos dos mais experientes, e as maos
e o fato-macaco enchem-se de barro;
vai ficando para cima e para trds a luz
do dia, e € o negrume, que o amarelado
do gasémetro nao chega para cortar; o
brilho da escada de duraluminio, o des-
-lizar da corda por entre as roldanas e as
vozes longinquas dos companheiros
(ah!, a solidariedade) sdo agora os Uni-
cos sinais de actividade humana, 3 me-
dida que se desce aos solavancos pelo
poco, circunscrito entre as paredes de
caleario enlameado, uma topada aqui,
um joelho maltratado acola.

Depois, é a sensacao de vazio, a
sensacao de um grande espago, que se
alarga a medida que as luzes dos espe-
ledlogos se espalham pelo interior do
tunel. A meia dizia de metros de alti-
tude (exactamente!), olhar em volta até
faz vertigens; e eis-nos finalmente no
chao, se assim se pode chamar a este
amontoado de calhaus que atapeta a
gruta. Depois de um dltimo esforco a
desmontar o maldito equipamento, res-
soa pela gruta o eco de um suspiro de
alivio. ;

-

Fotos: M. Soares — P. Costa

a descida,

a exploragéo, ...e a descoberta.
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Agora, as sensacoes de quem desce
pela segunda vez ao Algar da Lagoa:

Com poucas palavras e o saber da

experiéncia feito, enverga-se o amés
como a uma segunda pele, coloca-se 0
capacete e acende-se o bico de aceti-
leno com o gesto seguro de um roti-
nado mineiro; desliza-se na lama que se
acumula a entrada sem sequer sujar as
botas, despedindo-se com desdém da
luz do dia; percorre-se lentamente o
pogo, demorando o olhar em cientificas
curiosidades pelos sucessivos estratos
calcarios que se sucedem na parede €
bloqueia-se a corda a uns oito metros
de altura, para uma tranquila vista geral
da gruta...

Sao cerca de dois mil e setecentos

metros quadrados, uma vasta sala que
se abre em anfiteatro (40° de inclinagao
média) e que vai terminar numa parede
onde o calcéario se depositou em estalac-
tites (a partir do tecto) e estalagmites (a
partir do chao) com varios metros de
altura, e que se cruzam na parede em
complicado bordado. H4 estalactites
excéntricas, em bandeira, com cristais
- de calcite, num nunca mais acabar de
_descobertas.

.Algar da Lagoa foi descoberto ha

alguns anos, depois do rodado de
um camido ter feito abater parte do
poco de acesso. Apesar de se situar em
terreno privado, pertence por lei ao Es-
tado, como alids as cerca de setecentas
e cinquenta grutas descobertas até hoje
em todo o Pais. _

A exploracdo comercial de algumas
destas grutas faz-se por concessio, e
por um periodo de tempo limitado. A
abertura ao publico deste algar — que
bem poderia significar um futuro dife-
rente para a vizinha aldeia de Ereiras
— ja foi encarada pela Cimara Muni-
cipal de Pombal, mas ainda nao entrou
em fase de estudos. Sabe-se no entanto
que o tecto do algar ndo é suficiente-
mente resistente para poder ser insta-
lada ai uma passagem. Esta teria de ser
realizada através da abertura de um ta-
nel lateral, obra estimada nalguns mi-
lhares de contos. Mas, no entender dos
espeledlogos a gruta, se bem aproveita-
da, pode proporcionar um belissimo
especticulo: as suas estactites sao natu-
rais, o seu tamanho impressionante, e
nao seriam necessarias nem lagos arti-
ficiais nem acrescentos de cimento ar-
mado para comover 0s visitantes...

Eles comecaram por ser tomados na
regiao por homens da electricidade,
por causa“dos seus fatos-macaco enla-
meados e do estranho equipamento que
transportavam consigo. Depois, quando
a populagao rural deu conta dos bura-
cos em que andavam metidos, foram
olhados com alguma desconfianga.
Hoje, quando o ruido do velho
«Volkswagen» em que habitualmente
se fazem transportar quebra a sereni-
dade da aldeia, ja ninguém estranha e
todos vém cumprimenta-los efusiva-

mente («ficam muito ofendidos se nao
paramos em todas as tascas ou se nos
esquecemos de falar a alguém»).

Durante a semana, eles sao pro-
fessor do ensino secundario, um en-
genheiro, um estudante, um técnico de
telecomunicagoes, um médico e um as-
sistente universitario.

Ao sibado e domingo, sempre que
podem («mais de metade dos fins de
semana do ano»), envergam o fato-
-macaco € ei-los a correr grutas, na
aventura das suas vidas. i

«Quando éramos mitidos, com
uma mesada de setecentos paus, an-

davamos sempre a rasca para fazer

espeleologia» — recorda José Simées,
o estudante universitario.

«Nessa altura — acrescenta Ma-
nuel Soares, o técnico de telecomuni-
cagoes «tinhamos s6 um cabozito
de polietileno. Vinhamos da Redinha
(a vila mais préxima, a 9 km) a pé
para aqui, de mochila as costas».

Pela conversa, dir-se-ia até que foi
ha muito tempo. Mas José Simées tem
24 anos, Manuel Soares 26, e nenhum
dos outros tem mais de trinta anos. Mas
aquilo que ha dez anos atrds era uma
paixdo um pouco amalucada de meia
dizia de adolescentes é hoje uma acti-
vidade quase cientificamente organi-
zada e que movimenta cerca de trinta
jovens de Aveiro e de Coimbra. For-

‘mam os nicleos de espeleologia da As-

sociagdo de Estudantes da Universidade
de Aveiro («somos vinte e muitos») e
do Grupo de Investigacdo e Divulgacao
Cientifica Subterranea de Coimbra
(«somos cinco, mais uns satélites»).

Uma constante, pelo menos, ao
longo do fio dos anos: a pouca popula-
ridade de que a espeleologia goza junto
de maes, namoradas e irmas, por causa
dos fins de semana perdidos e... por
causa da barrela que, inevitavelmente,
tem que seguir-se a cada saida!

De simples visitas («turisticas»), de-
pressa passaram a lidar tu ca tu la
com os complicados mapas geolégicos
dos calcarios jurdssicos. Agora, estao a
concluir um exemplar reconhecimento
fisico, topografico, bioldgico e geols-
gico das grutas da regido, num inventa-
rio que pretendem completo:

«Cada um de nds tem a sua espe-
cialidade — ensina Fausto de Carva-
lho, um engenheiro electrotécnico de
25 anos. A minha, por exemplo até é
a a topografia...»

De teodolito as costas, ei-lo a per-
correr com 0s amigos a Serra do Sico,
num «trabalho» (a expressio é deles)
que estdo quase a concluir.

«Ultimamente, temos vindo quase
sempre para a Serra do Sico, porque
o macico de Cantanhede esta pronto
e, em Penacova, so falta la voltar
para vermos umas coisitas que apa-
receram ha pouco tempo...» — diz
Manuel Soares.

De vez em quando, «vao até la
abaixo» a Mira d’Aire, ao macigo cal-

Algar da Lagoa: um nunca mais acabar de descobertas.

Sala subterramea. Nao esquecer o pacote de sobrevi
véncia.

[/

Estalactites. Formas torturadas.
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cario estremenho. Mas também ja visi-

- taram algumas grutas do Alentejo e,

até, da Madeira: no ano passado, o
Jodo Pupo de Almeida Correia, o pro-
fessor do liceu, aproveitou umas férias
14 para percorrer um filao basaltico com
mais de dois quilometros de extensao.
Agora estabeleceram-se na aldeia
de Vagardo, a pouco mais de trinta qui-
l6metros ao Sul de Coimbra. Sdo qua-
tro apertadas divisoes de uma velha ca-
sa, situada mesmo no meio da aldeia,
que estdo a transformar em arrecadagao
e em camaratas. Tdo s6 o suficiente

para dormir no Inverno ao abrigo do

frio € da chuva e estrelar uns ovos com
presunto. Numa parede, as cartas topo-
graficas e geologicas da regido. Por
toda a parte, cordas, escadas, material
disperso, candeeiro de petrdleo e latas
de conserva, sinais de acantonamento.
Porque tanto a casa-abrigo (cedida pela
Junta de Freguesia local) como o velho
automé6vel (comprado por trinta contos
num ferro-velho e sempre a precisar de
mais um arranjo) apenas servem en-
quanto lhes facilitarem a descoberta das
grutas da regido.

«Normalmente, a nossa prospec-
¢ao de grutas comeca numa «tasca»
— ensina o Fausto de Carvalho. «Fa-
lamos com as pessoas, cotejamos in-
formacoes, pedimos aos agricultores
que nos mostrem os locais. Também
ja tem acontecido descobrirmos al-
gumas por prospeccao directa — ao
fim de uns anos, uma pessoa acaba
por ganhar um certo ’faro’ para isto
— mas é dificil.»

- Hoje, a populagdo das aldeias cir-
cunvizinhas é francamente colaborante.
Ha quinze dias, até uma velha senhora
saiu ao caminho para lhes indicar «um
buraco» que tinha aparecido ao abri-
rem-se os caboucos de uma casa.

Fazendo parte de uma cadeia de aflo-
B ramentos calcarios que se inicia a
Norte do planalto de Fatima e se pro-
longa até Coimbra, a Serra do Sicé
(553 m) € rica em lapas (grutas hori-
zontais) e algares (grutas verticais, por
vezes muito estreitas e profundas).

A existéncia de grutas é, alias, ha-
bitual em terrenos calcarios, uma rocha
pouco dura e permedvel que a dgua das
chuvas altera com facilidade. Geologi-
camente, toda a regido pertence ao Ju-
rassico Superior (terrenos com mais' de
135 milhoes de anos) € s30 NUMErosos
e inconfundiveis os sinais de ercsao
quimica (a «carsificacao») na paisa-
gem pedregosa e drida da serra: campos
de lapias, dolinas, residuos de argila,
circulacg@o subterranea @ rios, frequen-
tes lapas e algares.

Sao estas grutas que os espeledlo-
gos de Coimbra e de Aveiro andam
agora a reconhecer, uma a uma, cuida-
dosa e organizadamente. Nem um «bu-
raco» descoberto ao abrir caboucos
deixara de ser detalhdamente inspec-
cionado, antes de ser construida a casa.
S6 no ano passado, foram assim estu-

dados naquela area os algares da Costa,
do Casal Espinheira, da Lagoa, da Car-
rasqueira e a lapa de Ereiras («S0 a
nossa conta, ja descobrimos mais de
vinte grutas diferentes»).

O resultado destes estudos (in-
cluindo fotografias, corte e planta, des-
crigio sumaria, localizagao e particula-
ridades) tem, depois, vindo a ser publi-
cado anualmente pela Associacao de
Estudantes da Universidade de Aveiro.
A revista chama-se «Espeleodivulga-
¢a0». Existe desde 1982 e temas como
as «técnicas e historial do mergulho
subterrdneo», os «meios e métodos
bioespeleolégicos para a captura de
cavernicolas» ou «a erosdo e a forma-
¢do das grutas nas regioes calcdrias»
sa0 a rotina das suas paginas.

«Através das grutas podemos sa-
ber muitas coisas que ca fora nao se
véem» — diz José Simodes, neste mo-
mento a preparar um estudo da hidro-
geologia do Macico Calcario Estreme-

nho. A circulacao subterranea dos

cursos de dgua, por exemplo, ¢ per-
feitamente inacessivel, a nao ser
através de furos carissimos. Nés,
com um pouco de sorte, temos acesso
a eles.»

O nivel tecnolégico que mantém € o
resultado de muitas horas de investiga-
¢do e de trabalho (na uGltima descida,
por exemplo, convenceram o Francisco
Alte da Veiga, o médico do grupo, a
preparar um trabalho sobre «espeleo
socorro», assunto que os tratados mé-
dicos vulgares nao referem, e que vai
exigir uma larga pesquisa bibliografi-
ca).
Sao trabalhos que colocam a espe-
leologia portuguesa ao nivel do melhor
que se faz no estrangeiro. Trata-se,
contudo, de um esforco isolado: sepa-
rados por velhas rivalidades sem senti-
do, os diversos grupos de espele6logos
existentes no nosso Pafs trabalham cada
um para seu lado, num «alheamento
total» pelas actividades dos seus con-
géneres. .

Nio se sabe, nem por alto, quantos
sdao, a nivel nacional, os praticantes (as

A descida: Nunca fazer nada sozinho € a regra.

estimativas mais optimistas apontam -
para cerca de dois mil, as mais pessi-
mistas para uma escassa centena e
meia) e s6 agora se projecta a criagao
de uma Federagdo Portuguesa de Espe-
leologia: «Sé entao esta situacao sera
substancialmente alterada» — acredi-
tam estes jovens. «Impulsionada por

' grupos de todo o Pais — acrescentam

— a Federacao viria a uniformizar e
melhorar o nivel técnico dos espele-
ologos portugueses, e a coordenar a
nivel nacional os trabalhos de indole
cientifica». '

¢€Aqui, em Aveiro, temos o apoio
da Universidade — ainda que nao
oficialmente — diz Fausto de Carva-
lho. Temos professores que nos aju-
dam (o Rogério Bonifacio € assistente
universitirio), temos equipamento a
nossa disposicao para fazer andlises e
tudo isso, mas muito do trabalho que
fazemos nao tem seguimento e aca-
bamos por ser nos a paga-lo».

«0O grupo de Aveiro — acrescenta
— recebe trinta, trinta e cinco contos
por ano, no maximo, da Associacao
de Estudantes. E uma grande fatia
do subsidio que eles recebem, eles até
sa0 muito simpaticos»... «O trabalho
que fazemos acabou por se impor —
conclui Fausto de Carvalho — e agora
podemos contar, para além da Uni-
versidade, com o apoio do presidente
da cimara de Pombal e da Junta de
Freguesia da Redinha. Foram eles
que nos cederam a casa-abrigo.
Mas...»

Mas s6 uma corda de cinquenta me-
tros custa mais do que isso, e s6 deve
ser usada durante dois anos. Depois,
ainda h4 as luvas («dou cabo de umas
em cada trés meses»), o fato-macaco,
o capacete, e todo o resto («qualquer
um de noés tem que dispor de mais de
trinta contos s6 para o seu material
individual»):

«Dei-me ao trabalho de fazer as
contas — interrompe o José- Simdes —
ha dois aneos; em saidas, transportes,
material, estudos, tudo isso, gasta-
mos para cima de oitocentos contos.
Recebemos trinta. Sao para ai vinte e
tal fulamos a pagar o excedente...»

Para estes jovens de Aveiro e de
Coimbra, sobra esse prazer de fran-
quear abismos, de percorrer grutas e
galerias onde nunca ninguém tinha
posto um pé, descobrindo rios subter-
raneos e frageis cascatas delicadamente
desenhados pela dgua no mais brilhante
calcario... e, depois, o prazer de voltar
a terra dos homens:

«Lembro-me, quando éramos
mais novos — recorda Manuel Soares
— que atravessavamos sempre a rua
principal de Coimbra quando regres-
savamos da espeleologia...»

Vinham de capacete, mochila as
costas e cordas na mao, cansados € en-
lameados, mas... de uma viagem dife-
rente. @

Paulo Costa
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